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PRIORIZA ANA PATY PERALTA SALUD MENTAL EN ADOLESCENTES CANCUNENSES

· ⁠La Presidenta Municipal entregó el reconocimiento a la secundaria general “Joaquín Nassim Ibarra” por sumarse al programa “Yo No Soy Cómplice”

· Más de 600 alumnos dicen “sí” a una racha de buenos hábitos en su vida

Cancún, Q. R., a 09 de marzo de 2026.- Al constatar las actividades del programa “Yo No Soy Cómplice” en la secundaria general “Nassim Joaquín Ibarra”, en la Supermanzana 248, la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, reafirmó que la salud mental de las y los adolescentes es un tema muy importante y prioridad para la administración, por eso se mantienen estrategias permanentes de prevención y atención para que alcancen su bienestar integral. 

“Están en una etapa importante de su vida; las decisiones que tomen importan muchísimo. Todos pueden hacer realidad la película de su vida, ser la mejor versión de ustedes mismos, si toman las mejores decisiones, pueden cumplir sus sueños. Cuentan con nosotros para que sean inmensamente felices”, afirmó. 

En la interacción de manera directa con los 622 alumnos de los tres grados de ese nivel escolar que participaron en los talleres y pláticas a cargo del Instituto Municipal contra las Adicciones (IMCA), Ana Paty Peralta los exhortó a sumarse a la racha de acciones positivas todos los días para que alcancen sus metas y alcancen la plenitud en su futuro. 

Como parte del evento, la Presidenta Municipal entregó el reconocimiento al plantel por sumarse a la estrategia tanto al subdirector de zona y responsable de la secundaria general, Ramón Chi Manzanero, y a la subdirectora del plantel, Zaria del Carmen Rosado Tzec. 

Por su parte, el director del IMCA, Alberto Ortuño Báez, hizo énfasis que estas pláticas les expondrá situaciones de riesgo en temas como salud mental, adicciones y suicidio, para que tomen las decisiones correspondientes que les pueden traer consecuencias positivas o negativas, aunque siempre tendrán la ayuda del gobierno municipal, como fue la encomienda de la Presidenta Municipal. 

Previamente, el personal de dicha institución les impartió a todos los estudiantes los talleres sobre prevención de cuatro temas importantes como son: Adicciones (conductuales y a sustancias; Depresión y ansiedad; Acoso escolar (bullying) y Cutting (autolesiones).
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